Haki&Hevi

Ambiente & Service-Catering

Speiseplan

Bitte ausfiillen und zuriicksenden Gl S, 3

Einrichtung:
Anzahl |JAnzahl JAnzahl piiriert  |[Bemerkung 01=  Ei, Vollei
KW38 14.09.20 - 18.09.20 |_piiriert laktosefreillaktosefrei 02=  Milcheiweil}
[IMontag Nudel Cabonara Obst (w) 03=  Fisch
14.09.20 4,2,13,8 04=  Glutenhaltiges Getreide
|IDienstag [Kartoffeln, Frikadellen, Gemiise+Sauce |Dessert 05=  Erdniisse
15.09.20 1,2,4,7,8,R 2,4 06=  Sojabohnen
[Mittwoch  [Chili con Carne mit Reis |Rohkost 07=  Schalenfriichte
16.09.20 12,8 08=  Sellerie
IDonnerstag |Buntes Kartoffelpiirre mit Fisch+Sauce [Salat 09=  Senf
17.09.20 2,4,3 2 10=  Leinsamen
|Freitag Hochzeitsuppe IBrot (4) 11=  Lupine
18.09.20 13,1 12=  Hiilsenfriichte
13=  Gefliigel
[Montag Spinatlasagne [Obst (w) = Farbstoff
14.09.20 8,12,4,2 = Konservierungsstoffe
|Dienstag Kartoffeln, vegt. Bratwurst, Gemiise Dessert A= Antioxidantien
15.09.20 1,2,4,7,8 2,4 G= Geschmacksverstarker
[Mittwoch  |Reis mit Kichererbsen in Currysauce [Rohkost Ge=  Geschwefelt
16.09.20 4,2,12,8 Gs=  Geschwarzt
IDonnerstag [Buntes Kartoffelpiirre+Spinatbratlinge [Salat S= SiiBstoff
17.09.20 2,4,8,1 + Sauce 2 |P= Phosphat
[Freitag INudelsuppe [Brot (4) W= Gewachst
18.09.20 4,8 IrR= m. Rindfleisch
Das Haki & Hevi Team wiinscht Guten Appetit N= Natrium




	KW 38

